
Le chaos, l'amour, la vie et la fête 

Quand nos idées sur les choses partent en vrille et que rien ne va plus 
ou que tout semble surréaliste, c’est le chaos. Mais ce chaos peut être 
une bonne chose, car il nous pousse à penser par nous-mêmes.   

Notre tête est encombrée d’idées au sujet de tout, par exemple l’amour 
et la vie, qui sont en grande partie responsables de ce que j’appelle, 
dans mon plus récent livre, un « flop ». De nos jours, la moitié des 
couples ne survivent pas et les trois quarts des familles recomposées 
se… décomposent. Un nombre grandissant de personnes sont 
désabusées, elles ne se voient pas vivre dans le seul but d’avoir le droit 
de travailler et le privilège de consommer. 

Nos idées proviennent de notre expérience, mais aussi beaucoup de 
l’information qui, elle, crée une illusion au sujet des choses et forge 
notre conditionnement. Il arrive un moment propice, un chaos, pour 
faire le ménage de ces idées, comme on le ferait d’une boite remplie 
d’objets accumulés, mais désormais inutiles. Il arrive un moment pour 
faire la fête. En effet, ne devrions-nous pas nous réjouir quand c’est le 
chaos et cesser de prendre trop au sérieux ce qui n’est qu’un jeu… de 
société ? Plutôt que de nous diviser à cause de nos divergences 
d’opinions, qui sont le résultat prévisible des algorithmes et du 
conditionnement, nous devrions nous unir pour célébrer l’amour et la 
vie. 


